
 
 

 
ESPACIO DE FORMACIÓN INTEGRAL · EDICIÓN 2026 

Género, Sexualidad y Política: La socialización sexual y de 
género de las juventudes en Rivera 

 

Este EFI se propone como un espacio interdisciplinario para comprender, desde el trabajo de campo y 

el diálogo con actores locales, cómo se producen y disputan sentidos sobre género, sexualidad y 

juventudes en un territorio fronterizo. El curso articula enseñanza, investigación y extensión mediante 

la metodología de Aprendizaje Basado en Problemas. 

 

Referente Laura Mercedes Oyhantcabal · Facultad de Ciencias Sociales 

Equipo 
Pablo Camacho (FHCE) · Luciano Jahnecka (CENUR-sede Rivera) · Manuela 

Abdala (FCS) 

Destinatarios/as y cupo 

Estudiantes de Ciclo Inicial y Ciclo Avanzado de FCS. Abierto a estudiantes del Área 

Social y Artística y de otros servicios de la Udelar.​

Cupo total: 25 estudiantes - En caso de que las inscripciones superen el cupo 

disponible, la participación se definirá mediante sorteo entre las personas inscriptas 

que cumplan con las condiciones de ingreso. 

Carga horaria y 
acreditación 

60 horas totales. Para estudiantes de la Facultad de Ciencias Sociales, el 

reconocimiento curricular se tramitará mediante la modalidad de reconocimiento de 

créditos de EFI extracurriculares. Para estudiantes de otros servicios de la Udelar, la 

acreditación quedará sujeta a los procedimientos de su facultad o carrera de origen. 

Modalidad y territorio 
Ocho encuentros presenciales en Montevideo y entre una y dos instancias de trabajo 

de campo en Rivera. 

Período 
Agosto a diciembre de 2026.  

Inicio previsto: lunes 17 de agosto, de 15:30 a 17:30. 
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1. Presentación de la propuesta 
El EFI propone una aproximación crítica y situada a los procesos de socialización sexual y de género de 

las juventudes en Rivera. La condición fronteriza del territorio, las desigualdades sociales y la intervención 

de instituciones educativas, familiares, religiosas, políticas y mediáticas configuran un campo complejo de 

experiencias, normas, disputas y formas de ciudadanía. 

La edición 2026 da continuidad al proceso iniciado en 2025 y profundiza los vínculos construidos con 

organizaciones y espacios universitarios de Rivera. El trabajo parte de preguntas y desafíos que se 

construirán con los actores territoriales, reconociendo a las juventudes como interlocutoras activas y 

productoras de conocimiento sobre sus propias experiencias. 

El estudiantado se organizará en equipos interdisciplinarios. A partir de formación conceptual, 

herramientas de investigación cualitativa y trabajo de campo, cada equipo identificará problemáticas 

emergentes y elaborará líneas de acción o prototipos de propuestas que serán discutidos, revisados y 

ajustados junto con actores locales. 

 

2. Objetivos 
Objetivo general 
Propiciar un espacio interdisciplinario de formación integral que permita comprender críticamente los 

procesos de socialización sexual y de género de las juventudes en Rivera, identificar problemáticas 

emergentes y co-diseñar propuestas de trabajo en diálogo con actores locales. 

 
Objetivos específicos 

●​ Incorporar herramientas conceptuales sobre género, sexualidad, juventudes, interseccionalidad y 

territorio. 

●​ Desarrollar capacidades para el trabajo interdisciplinario y el uso de metodologías participativas y 

técnicas de investigación en territorio. 

●​ Reconocer actores, instituciones y discursos que intervienen en las trayectorias y experiencias 

sexo-genéricas de las juventudes. 

●​ Construir problemas a partir del trabajo de campo y elaborar propuestas situadas, pertinentes y 

abiertas a la revisión colectiva. 

 
3. Actividades 
El EFI combina formación conceptual, preparación metodológica, trabajo en territorio, análisis colectivo y 

diseño de propuestas. Se prevén las siguientes actividades: 
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●​ Encuentros presenciales para trabajar conceptos de género, sexualidad y juventudes, así como las 

particularidades sociales y políticas del territorio fronterizo. 

●​ Formación metodológica en entrevista, observación, ética del trabajo en territorio, registro y 

sistematización de información. 

●​ Mapeo colectivo de actores y construcción de preguntas de trabajo mediante Aprendizaje Basado en 

Problemas. 

●​ Conformación de equipos interdisciplinarios y planificación participativa de las instancias de campo. 

●​ Dos instancias de trabajo de campo en Rivera: una salida de dos días y una segunda salida de un día. 

●​ Análisis del material producido, formulación de líneas de acción y elaboración de prototipos de 

propuestas. 

●​ Presentación y devolución territorial para recibir observaciones, validar hallazgos y ajustar 

colectivamente las propuestas. 

 

 

4. Cronograma tentativo 

Período Etapa y actividades principales 

Agosto Encuadre conceptual y metodológico; presentación del EFI; formación sobre género, sexualidad y 

juventudes; herramientas de trabajo en territorio; conformación de equipos y planificación de la 

primera salida. 

Septiembre Primera salida de campo a Rivera, de dos días. Entrevistas, observación, intercambio con actores y 

construcción conjunta de demandas. Posterior organización y análisis del material producido. 

Octubre Diseño de propuestas; presentaciones internas de avance; retroalimentación docente y entre pares; 

ajustes conceptuales y metodológicos. 

Noviembre Segunda salida a Rivera, de un día. Presentación de propuestas, devolución territorial, intercambio 

y redefinición colectiva de líneas de abordaje. 

Diciembre Entrega del informe final por equipos y evaluación integral del proceso. 

 

5. Evaluación, aprobación y reconocimiento curricular 
La evaluación será formativa y continua. Se considerará el proceso de aprendizaje, el trabajo colectivo y la 

capacidad de construir propuestas fundamentadas y pertinentes para el territorio. 

●​ Participación activa y compromiso sostenido en las instancias de formación y trabajo en equipos 

interdisciplinarios. 
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●​ Participación en las actividades de campo y en los espacios de intercambio con actores territoriales. 

●​ Capacidad para identificar y delimitar problemáticas a partir del material producido. 

●​ Elaboración grupal de un informe analítico que articule trabajo de campo, marco conceptual y 

propuestas ajustadas. 

●​ Presentación oral y devolución territorial de las propuestas. 

●​ Instancias de autoevaluación, evaluación entre pares y valoración cualitativa de los actores 

participantes. 

El cumplimiento satisfactorio de las actividades y productos previstos determinará la aprobación del 

EFI. Para estudiantes de la Facultad de Ciencias Sociales, el reconocimiento curricular se 

gestionará mediante el procedimiento correspondiente a los EFI extracurriculares. En el caso de 

estudiantes provenientes de otros servicios de la Udelar, el reconocimiento dependerá de la 

normativa y de los procedimientos definidos por la facultad o carrera de origen. 

 

6. Articulaciones 
 

El EFI se desarrolla en articulación con: 

●​ EFI Prácticas Corporales · CENUR Noreste, sede Rivera. 

●​ Colectivo Riversidad · ATRU Rivera. 

●​ Servicio de Atención a Violencia Basada en Género de PLEMUU · sede Rivera. 

●​ Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación y CENUR Noreste. 
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